
Agility, En av Sveriges största 
hundsporter. 

    Nikita, Min Agility ålskande hund. (blandras) 
Hundarna drar i kopplet när man närmar sig 
den stora träningsplanen. Medan man bär ut 
hinderna gnyr hundarna av iver och glädje för 
sporten. Alla älskar Agility, hundar som ägare. 
”Agility är snabbhet, Agility är Action ” 
   
Agility betyder snabbhet, vighet på engelska, och 
startades 1978 av britten John Varley. Han fick i 
uppdrag att göra en pausunderhållning under 
Utställningsshowen ”Crufts”. John fick 
inspiration av vanlig hästhoppning och i de första 
Agility uppvisningar fanns det endast hopp 
hinder, bland annat Vattenhinder, som är borttaget 
ur dagens Agility. 
 
Alla kan vara med! 
Alla hundar kan vara med, Stora som små, 
renrasiga som blandraser. Agility går ut på att 
hunden ska springa en bana snabbt med så lite fel 
som möjligt. Vanligaste felen är att hunden missar 
kontaktfältet i all iver eller tar fel hinder. Det 
finns ingen gräns på hur gammal föraren måste 
vara, man kan se 7-70åringar tävla. Dock måste 
hunden vara 18månader för att få tävla. 
F. o. m 1 Januari 2008 måste även blandraser ha 
en tävlingslicens utfärdad av SKK för att få tävla. 
 

Banan består av: 
Ett hopp hinder. På tävlingar är de mycket högre. 
 

 
Hopp hinder: Ett vanligt hinder hunden ska 
hoppa över. 
Långhopp: Här ska hunden hoppa långt, istället 
för högt. 
A-hinder: Hunden ska klättra upp på ett brant 
”A”. 
På upp- och ner väg måste hunden nudda 
kontaktfält.  
Balansbom: Ungefär samma sak som ”A-
hindret”. Här finns också kontaktfält. 
Kombination: Flera hopphinder (max tre) som 
sätts i en rak linje. Avståndet mellan hopphindren 
är olika beroende på storleksklass. 

Nikita i tunneln 
Tunnel: En vanlig tunnel hunden ska gå igenom.  
Platt Tunnel: Slutet på tunnel hänger ner som en 
säck. 
Slalom: Pinnar hunden ska gå ziczac mellan. 
Gungbräda: Här är det också kontaktfält. Hunden 
får inte hoppa av brädan förren den slår i marken. 
Däck: Ett upphängt däck i en stadig ställning 
hunden ska hoppa igenom. 
Viadukt/Mur: En mur med två stycken pelare 
hunden ska hoppa över. De övre delarna är lätta 
att riva. Bredd: 120-140cm.   
Bord: Ett kvadratiskt och stadigt bord. Hunden 
måste vara på bordet med alla tassar i 5 sekunder. 
Den får stå, sitta, ligga, bara alla tassar är i 
bordet. Bordet är ovanligt på tävling. 
 
Kontaktfält 
Kontaktfält är ett (oftast vitmålat) fält på hindret, 
ca 90cm. Hunden måste sätta en tass på fältet 
annars blir det  5fel. Så man måste lära hunden att 
ta det lugnt. Varje gång, på upp och nerväg kan 
man sätta hunden på kontaktfälten. På tävling 
ropar man precis på hunden när den håller på att 
sätta sig, då nuddar de garanterat kontaktfältet. 
 
Storleksklasser 
Small. Max 34,99cm i mankhöjd. 
Medium. 35-42,99 cm i mankhöjd. 
Large. Högre än 42,99 cm i mankhöjd. 
Hinderhöjder och hinderlängder i de olika 



klasserna anpassas till hundarnas storlek. 
 
 
 
 
Belöning 
Vissa hundar måste man ”tagga” så de tänder till 
för sporten. Lite dragkamp med en kamptrasa  är 
oftast mycket effektivt. Andra får man försöka 
lugna ner hunden. Det finns många sätt att belöna 
sin hund. Det går åt mycket belöning när man 
tränar Agility,  ta något mjukt godis annars kan 
hunden sätta den i halsen i all iver. Pannkakor, 
köttbullar, korv. Ja allt hunden kan tänkas gilla. 
När hunden kan alla hinder kan man börja vänja 
av hunden, så man belönar med favoritleksaken. 
Själv använder jag Nikitas favoritboll. 
 
Vart kan man träna? 
Det finns Agilitykurser på nästan alla Brukshunds 
klubbar, och vissa anordnar Sommarkurser. (bl. a 
Kalmar Brukshundsklubb). Om du är intresserad 
av att träna Agility, prata med din lokala 
brukshundsklubb! Jag rekommenderar 
Mönsterås- eller Kalmar brukshundsklubb . 
 
Hemsidor om Agility: 
Sveriges Hundungdom: www.Shu.se 
Svenska Brukshundsklubben: www.sbk.nu 
Mönsterås Brukshunds klubb: 
www.sbk.nu/klubbar/monsteras 
Kalmar Brukshundsklubb: www.kalmarbk.com 
En annan rolig hundsajt är www.vovve.net 
 
Boktips: 
Agility Action, Mera Agilty och Agility, på enkelt 
vis av Marie Hansson 
Agility av Alexandra Roth 
Agility, från start till mål av Inger Jalakas 
Agility, Rolig träning för alla hundar av John 
Gilbert och Patrick Holden 
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http://www.parkskolanmonsteras.se/parkinfo/elevarbeten/parkopressen_vt-09/parkopressen.html

